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Nie wiadomo dokładnie jak to działa, ale przeczytaj do końca instrukcję, zanim obejrzysz zdjęcie. 

Zmieszczona na następnej stronie fotografia pokazuje dwa identyczne delfiny.

Zdjęcie to zostało użyte podczas studiów nad poziomem stresu w Szpitalu Św. Marii.
Popatrz na oba delfiny wyskakujące z wody. Delfiny są identyczne.

Podczas studiów nad poziomem stresu grupa naukowców odkryła, ze osoby, które są zestresowane, znajdują różnice pomiędzy delfinami, które przecież są identyczne.
Jeśli odkryjesz dużo różnic pomiędzy tymi delfinami, oznacza to, że jesteś bardzo zestresowany/na.

Popatrz na fotografię, jeżeli znajdziesz więcej niż 2 różnice pomiędzy delfinami, oznacza to, że należą Ci się dłuuugie wakacje…
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